
برنامه ی درسی- فارسی

 دكتر حسین قاسم پورمقدم

فرایند  در  تحول  انسان،  زندگي  در  تحول  ابعاد  از  یكي 
درسي  برنامه های  طراحي  بخش  در  به ویژه  تعلیم و تربیت، 
است. تحول در نظام برنامه ریزی درسي كه از استلزامات 
و  خواسته ها  به كارگیری  مستلزم  است،  تحولي  اسناد 
باعث  مجموع  در  و  است  بالادستی  اسناد  انتظارات 
تحول،  می شود.  جدید  درسي  برنامه های  شكل گیری 
از  كه  دارد  همراه  به  نیز  مشكلاتي  تغییرات،  ایجاد  ضمن 
عادت ها و تفكرات قالبي افراد ناشي مي شوند. امید است 
تدوین این بخش و بازنمایی ویژگی هایی چند از برنامه ی 
درسي فارسي ابتدایي بتواند ضمن بازشناخت برنامه، براي 

جامعه ی آموزگاران قابل استفاده باشد.
   

كلیدواژه ها: طراحی برنامه ی درسی، برنامه ي درسی فارسي

تحول در رویكردها و روش ها 
ویژگی های برنامه ی درسی فارسی در دوره ی ابتدایی 

برنامه ی درسی  فارسی
برنامه ى درسي  فارسي در ميان ديگر برنامه هاى درسي دوره ى 
ابتدايي از اهميت بســزايي برخوردار است. فارسي نه تنها در 
تحكيــم و تثبيت روابط اجتماعي مؤثر اســت، بلكه يادگيري 
ســاير مواد درســي چون علوم، هديه هاى آســمان، رياضي 
و مطالعات اجتماعي را تســهيل و تقويــت می كند. يافته هاى 
حوزه ى مطالعات برنامه ى درســي نشان می دهد همواره بايد 
در رويكردها و شيوه هاى تدريس فارسي تحول صورت گيرد. 

1. توجه به شرايط و ضروريات محيطي
در برنامه ي درسی فارسي 

يكی از ويژگی هاى اين برنامه، هدايت عناصر برنامه به ســوى 
عام شدن و انطباق با شرايط محلی است. هرچند كه بر اساس 
سياست حفظ وحدت ملی لازم است برنامه ي درسی  فارسي 
براى سراسر كشور داراى خاستگاهی خاص و ساختارى واحد 
باشد، اما برنامه ي درسی جديد به گونه اى طراحی و تدوين شده 
است كه شرايط و نيازهاى استان ها و مناطق آموزشی نيز مدنظر 
باشند. »شوراي برنامه ريزى فارسی ابتدايي« از سال 1378سعي 
كرده اســت موضوع گرايش از خاســتگاه خاص به خاستگاه 
عام را با در نظر گرفتن اصول علمی برنامه ريزى درســي، در 
كليه ي مراحل طراحی، اجرا و ارزشيابی مورد توجه قرار دهد. 

)راهنماى برنامه ي درسی فارسی ابتدايي، 138۶(.

2. مشارکت صاحب نظران و آموزگاران 
در برنامه ی درسی فارسی ابتدايي

برنامه ى درســي زبان آموزى در اين زمينه گام هاى مؤثرى برداشته 
است، زيرا در تدوين آن تعداد زيادى از متخصصان و صاحب نظران 
حوزه هاى روان شناســی، زبان شناســی، ادبيات كودك و نوجوان، 
برنامه ريزى درسي، آموزش زبان و ادبيات فارسی، طراحی آموزشي، 

تصويرگرى، خوش نويسی و معلمان شركت داشته اند. 
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3.  انعطاف پذيری در برنامه ريزی درسی فارسي ابتدايي
در راهنماى برنامه ي درسی فارسی ابتدايي، با توجه به خط مشی ها 
و رويكردهــاى جديد، برخــی عناصر و مؤلفه هــا به گونه اى 
انعطاف پذير تدوين و تنظيم شــده اند. آموزگاران مي توانند علاوه 
بر روش هاى پيشنهادى برنامه، از روش هاى مناسب ديگرى نيز 

استفاده كنند. )راهنماى برنامه ي درسی فارسی ابتدايي، 1387(.
  

۴. تنوع رویكردهاي حاكم بر برنامه ي درسی فارسي ابتدایي   
رويكــرد فطرت گرايي توحيدي، رويكــرد اصلی اين برنامه، 
رويكــرد تركيبی اســت. مهارت هــاي زبانــي، فرايند تفكر، 
خلاقيــت زباني، متون زباني و ادبي، نــكات زباني و ادبي، و 
قالب هاي شعري ساختار  فارسي اين دوره را تشكيل مي دهند. 
لازم به ذكر است، فارسي حوزه ها و قلمروهاى متعددى مانند 
مهارت هاى زبانی )گوش دادن، گفتن، خواندن، نوشتن، انشا، 

درك مطلب(، دستور زبان فارسی، آرايه هاى ادبی و... دارد.

۵. سرفصل ها و موضوعات متنوع
در محتوای برنامه ي درسی زبان آموزی 

محتواى برنامه ي درسی فارسی از بخش ها و مواد گوناگونی مانند 
كتاب درسی ،كتاب راهنماى معلم،كتاب روش تدريس، ابزارهاي 
كمك آموزشی و بازي، مواد آموزشی دوره هاى تربيت نيروى انسانی، 

و نوارهاى صوتی و تصويرى  تشكيل شده است: )جدول 1(
 

۶. يكپارچگي مهارت های شــفاهی و کتبــی زبان )گوش 
دادن، گفتن، خواندن و نوشتن(

در تدوين و ســازمان دهی كتاب، هم به ماهيت درس و هم به 
شرايط ســنی و نيازهاى مخاطبان توجه مي كند. در طبقه بندى 
فصل هاي كتاب نيز اين اصل رعايت شــده است. در هركتاب 
17 درس وجود دارد. درس اول هركتاب با تحميديه و ستايش 
خدا آغازمی شــود. در پايان فصل ها نمونه هايی از داستان هاى 
معاصر و نمونه هايی از حكايات و اشعار معاصر و گذشته براى 
تقويت روان خوانی قرار داده شــده اند. در روندى محسوس و 
منطقی، سطح درس ها از آسان به دشوار، از عينی به انتزاعی و از 
امروز به ديروز تنظيم شده  است. ساختار هر درس سه قسمت 
شــامل متن، تصوير و فعاليت هاست. فعاليت هاى هر درس در 
دوره ي اول ابتدايي شامل »نگاه كن و بگو، درست و نادرست، 
واژه سازى، حالا تو بگو، كتاب خوانی، بازي، بخوان و حفظ كن، 
و بخوان و بينديش« اســت. فعاليت هــاى هر درس در دوره ي 
دوم ابتدايي نيز شــامل »درك مطلــب، واژه آموزي، دانش هاى 
زباني و ادبی، گوش كن و بگو، حكايت، كارگاه درس پژوهي، 
بخوان و حفظ كن، و بخوان و بينديش« اســت. علاوه بر اين، 
در كتاب نگارش، به نســبت موضوع فصــل و مفاهيم درس، 
تعدادي فعاليت نوشــتاري براي تقويت مهارت هاى رونويسي، 
درست نويســی )املا(، تمرين آموخته هاى مربوط به دانش هاى 
زباني )دســتور زبان و آرايه هاى ادبي(، مهارت هاى نگارشي و 

نگارش خلاق )انشا( طراحي و تدوين شده اند.

7. استفاده از داستان برای آموزش
مفاهيم و موضوعات برنامه ي درسي   

 در كتاب هاى فارســي فعلــي مفاهيم و موضوعــات، معيار 
انتخاب داستان ها هستند. دلايل اين انتخاب عبارت اند از:

 آموزش مفاهيم ارزشی و دينی 
 آموزش غيرمستقيم نكات و آموزه هاى تعليمی و اخلاقی 

 گسترش گنجينه ي واژگاني براى استفاده در زندگی
 ايجــاد رغبت به مطالعه و تقويــت مهارت خواندن و درك 

مطلب

8. آموزش غيرمســتقيم دانش های زباني و ادبی با در نظر 
گرفتن مفاهيم و موضوعات 

به جاى آنكه مباحثي مثل دســتور، نــگارش، نكته هاى املايي 
و آرايه هاى ادبي در درســي مســتقل از متن درس ها بيايد، در 
كنار فعاليت ها قرار گرفته اســت تا اولاً با موضوعات و مفاهيم 
درس ها هم خواني داشته باشد و ثانياً دانش زباني و ادبی شكل 

كاربردي، عملي و غيرمستقيم پيدا كند.
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9. فعال سازی آموزش زبان  فارسي
از طريق فعاليت های يادگيري    

 در ساختاركتاب فارسي، به جاى آنكه يادگيرى درس به خارج 
از كتاب و كلاس هدايت شــود، فعال سازى آموزش  فارسي 
از طريــق پيش بينی تمرين هايی انفــرادي و گروهي، به داخل 
محتواي درس ها انتقال يافته اســت. در هر درس بخشــي به 
نام نگاه كن و بگو، درك مطلب، به دوســتانت بگو و كارگاه 
درس پژوهي تدوين شــده است كه به آموزگار و دانش آموزان 
كمــك می كند ضمن يادگيري درس، بخشــي از مهارت هاى 
زندگــي از قبيل خودارزيابي و همــكاري و ارتباط متعامل با 

ديگران را تمرين كنند.

10. زمينه سازی براي استفاده از استعدادها و توانمندی های 
مناطق مختلف کشور 

برنامه ى درسي فارسي، با اتكا به اصل انعطاف پذيرى، به گونه اى 
طراحی شــده اســت كه پاســخگوي نياز دانش آموزان مناطق 
گوناگون با گويش هاى خاص محلي باشــد. ســاختار درس ها 
و فعاليت ها طوري اســت كه می توان هــم از طرح همياري و 
مشــاركتي و هم از طرح تدريس ســنتي بهره گرفت. از ديگر 
نشانه هاى انعطاف پذيرى برنامه در محتوا، پيش بينی درس آزاد 

در كتاب  فارسي است.

11. زمينه سازی براي آموزش و
تقويت سواد خواندن در کتاب  فارسي 

بر اســاس اصل توجه به مهارت زبانــي، به ويژه مهارت ادراكي 
خواندن و لزوم تقويت آن در دانش آموزان و شــهروندان ايران، 
در كتاب  فارسي از طريق فعاليت هايی مانند خودارزيابي، متون 
روان خوانی پايان فصل ها و نيز اجراي برنامه ي كتاب خوانی در 
كلاس هاى ادبيات فارسي، به مهارت مطالعه و خواندن توجهي 
جدي شــده اســت. به همين دليل اكثر متن هاى روان خوانی از 
داستان هاى معاصر و ساده انتخاب شده اند تا هم براي دانش آموز 
كشش و جاذبه داشته باشند و هم غيرمستقيم عادت به مطالعه را 

در او ايجاد و تقويت كنند.

12. فعال سازی مهارت درست نويسی
واحدهای زبانی )املا(

املا درگذشــته درسي غيرفعال تلقی می شــد و به همين دليل 
آموزگار سعی داشت با گفتن ديكته از درس هاى كتاب فارسی، 
امــلاى كلمات و اصطلاحــات را تمرين و تقويت كند. آن هم  
فقــط به املاى تقريرى و املاى پاى تابلو محدود می شــد، اما 
در كتاب  فارســي، براى فعال ســازى املا راهكارهاي متنوعي 
پيش بينی شده اند، از قبيل: تمرين هاى املايی مانند ساختن كلمه 
با حرف، تكميل جمله با كلمه، نوشــتن كلماتي از درس، پيدا 

123۴۵۶7

طبیعتایران من هنر و ادبراه زندگی اخلاق فردی و اجتماعیبهداشتنهاد ها دوره ی اول ابتدایی

علم و عملراه زندگینام آورانفرهنگ بومیایران من دانایی و هوشیاریآفرینشدوره ی دوم ابتدایی

جدول 1. عنوان فصل های هفتگانه ي كتاب های فارسی ابتدایي
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ــي،  ــي، بند نويس ــل جمله نويس ــاده مث ــگارش س ــه ن دادن ب
بــه  دانش آمــوزان  خاطره نويســی،  و  ســاده  توصيــف 

ــز تشــويق شــوند.  ــگارش خــلاق ني ن

1۴. ارزشيابي از آموخته های دانش آموزان
ارزشــيابي از آموخته ها به گونه اى پيش بينی شده است كه هم 
فرايند تفكر دانش آموزان سنجيده شود و هم قابليت هاى مورد 

استفاده در مهارت هاى زباني و ادبی ارزشيابي شوند. 

منابع
1. دفتر برنامه ريزى و تأليف كتب درسی )1387(. راهنماي برنامه ي درسي فارسی دوره ى ابتدايي. 

2. دفتر برنامه ريزى و تأليف كتب درسی )13۴8(. برنامه ي درسي دوره هاى ابتدايي و راهنمايي. 
3. جي پي ميلر )1398(. ديدگاه هاى برنامه ي درسي. ترجمه ي دكتر محمود مهرمحمدي. سمت. تهران.

۴. سنگرى، محمدرضا و ديگران )1398(. كتاب هاى فارسی اول تا ششم. دفتر 
برنامه ريزى و تأليف كتب درسی.

۵. مهرمحمدي، محمود )1397(. برنامه ي درسي: نظرگاه ها، رويكردها و چشم اندازها. 
انتشارات آستان قدس رضوي.

كردن كلمات تشديددار، مرتب كردن كلمات به ترتيب حروف 
الفبا، ســاختن كلمه با پيشــوند و پسوند، رونويسی از جملات 

درس به انتخاب دانش آموز، نوشتن كلمات در جدول و... .
 

13. اهميت  دادن به نگارش
خلاق در کنار نگارش ساده

در كتاب هــاى فارســی، نســبت بــه مهــارت نوشــتن پيشــرفته 
ــود دارد. در  ــژه اى وج ــرى وي ــا جهت گي ــگارش و انش ــا ن ي
ــي در  ــن آموزش ــك مت ــورت ي ــتر به ص ــا بيش ــته، انش گذش
ســاعتي مســتقل آموختــه می شــد. امــا در كتاب هــاى فارســي 
فعلــي، برنامــه ي خاصــی بــراى تقويت نــگارش و انشــا وجود 
ــم و  ــاى پنج ــودكان در پايه ه ــه ك ــه اينك ــه ب ــا توج دارد. ب
ششــم، بــه دليــل ورود بــه حــوزه ي تفكــر انتزاعــي، بــه امــور 
ــا  ــراي آن ه ــل ب ــرورش تخي ــوند، پ ــد می ش ــی علاقه من خيال
راحت تــر اســت. بنابرايــن ســعی شــده اســت ضمــن اهميــت 


